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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ гимназии № 30 

г.Ставрополя составлен в соответствии со следующими документами и 

материалами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-Ф3. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки РФ от 06.10.2009 № 373, в редакции приказов Министерства 

образования и науки РФ от 26.11. 2010 года № 1241, 22.09.2011 № 2357, 

от 18.12.2012 № 1060. 

3. Приказ Министерства образования и науки России от 29.12.2014 № 1643 

«О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении 

в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». 

4. Приказ Министерства образования и науки России от 31.12.2015 № 1576 

«О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования». 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования». 

6. Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 

18.05.2023 № 372. 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ 

от 22.03.2021 № 115. 

8. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 
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и молодежи», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

9. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

10.  Методические рекомендации для руководящих и педагогических 

работников образовательных организаций Ставропольского края по 

организации образовательной деятельности в 2023/2024 учебном году. 

11.  Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

гимназии № 30 города Ставрополя. 

12. Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования (далее – ООП НОО) МБОУ гимназии № 30 г. Ставрополя. 

 

1. Учебный план начального общего образования (далее – НОО) МБОУ 

гимназии № 30 г. Ставрополя на 2023 - 2024 учебный год является документом, 

распределяющим учебное время, отводимое на изучение различных учебных 

предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, определяющим максимальный объем 

максимальной нагрузки обучающихся. 

1.1. Содержание и структура учебного плана НОО определяется 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (далее – ФГОС НОО), системой учебно – 

методического комплекса (далее – УМК), задачами и спецификой 

образовательной деятельности МБОУ гимназии № 30 г. Ставрополя, 

сформулированными в Уставе МБОУ гимназии № 30 г. Ставрополя. 

1.2. Уровень НОО в МБОУ гимназии № 30 г. Ставрополя работает в 

следующем режиме: 

 продолжительность учебного года: в 1-х классах – 33 учебные недели; во 2-4-х 

классах – 34 учебные недели; 

 продолжительность учебной недели в 1 - 4 классах – 5 дней; 

 обязательная недельная нагрузка обучающихся: в 1 - х классах – 21 час, 4 часа 

и один раз в неделю 5 часов; во 2 - 4 - х классах – 23 часа, не более 5 часов и 

один раз в неделю 6 часов;  

 обучение в 1 - м классе осуществляется по 5 – дневной учебной неделе и 

только в первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре - октябре – 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре – по 4 урока по 35 
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минут каждый, в январе - мае – по 4 урока по 40 минут каждый; во 2 – 4 - х 

классах продолжительность урока составляет 40 минут. 

1.3. Объем времени на выполнение домашних заданий: в 1 классах – 1,0 ч., 

во 2 – 3 - х классах – 1,5 ч.; в 4 - х классах – 2 ч. 

1.4. Обучение в 1 - х классах проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся. 

1.5. На основании Постановления Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) п. 3.4.16 для 

учащихся 1 - х классов предоставляются недельные каникулы в середине третьей 

четверти при четвертном режиме обучения. 

1.6. Учебный план включает две части: 

 обязательную 80% (наполняемость определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей); 

 формируемую участниками образовательных отношений 20% (включает 

курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также 

отражающие специфику образовательной организации (далее - ОО). 

2. Учебный план начального общего образования МБОУ гимназии №30 г. 

Ставрополя. 

2.1. Содержание образования на уровне НОО в МБОУ гимназии № 30 г. 

Ставрополя реализуется средствами образовательной системы УМК «Школа 

России» 1 – 4 классы.  

2.2. Особенности учебного плана МБОУ гимназии № 30 г. Ставрополя: 

2.2.1. С целью формирования умений общаться на иностранном языке, 

элементарных коммуникативных умений в говорении, аудировании, чтении и 

письме; развития личности ребенка, его речевых способностей, внимания, 

мышления, памяти и воображения; мотивации к дальнейшему овладению 

иностранным языком во 2 - 4 классах отводится 2 часа в неделю на учебный 

предмет «Иностранный язык» (английский). 

2.2.2. С целью формирования у младших школьников мотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций многонационального народа России   в     4 

- х классах отводится 1 час в неделю на изучение «Основ религиозных культур и 

светской этики». Занятия по данному курсу проводятся учителями начальных 

классов, прошедшими курсовую подготовку. 
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2.2.3. С целью укрепления здоровья, содействия гармоническому 

физическому развитию и всесторонней физической подготовленности 

обучающихся; развитию жизненно важных двигательных умений и навыков, 

формированию опыта двигательной деятельности; овладения 

общеразвивающими и корригирующими физическими упражнениями, умением 

их использовать в режиме учебного дня, активного отдыха и досуга отведено 2 

часа в неделю учебному предмету «Физическая культура». 

2.2.4. Предмет «Окружающий мир» интегрирован с основами 

безопасности жизнедеятельности  и правилами дорожного движения с целью 

формирования у учащихся сознательного и ответственного отношения к 

вопросам личной безопасности и безопасности окружающих, приобретения 

основополагающих знаний и умений распознавать и оценивать опасные 

ситуации и вредные факторы среды обитания человека, определять способы 

защиты от них, а также ликвидировать негативные последствия и оказывать 

само- и взаимопомощь. 

2.2.5. С целью воспитания детей в традициях русской культуры одно из 

главных направлений модуля «Казачество» развитие представления об истории 

и культуре казаков, знакомство с произведениями искусства, предметами быта 

и народного фольклора. В рабочие программы 1 – 4 классов включен модуль 

«Казачество» в следующие учебные предметы: окружающий мир, 

литературное чтение, музыка, изобразительное искусство, ОРКСЭ. 

2.2.6. С целью формирования функциональной грамотности младших 

школьников в 1-3 классах с 2023 - 2024 учебного года вводится отдельный 

предмет «Функциональная грамотность» в количестве 1 часа в неделю. 

2.3. Во 2 – 4 - х классах производится деление на подгруппы при 

организации  занятий по иностранному языку при наполняемости 24 человек и 

более. 

2.4. Организация контроля и оценки достижений планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего 

образования: 

2.4.1. Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и положением о текущем контроле и 

промежуточной аттестации МБОУ гимназии № 30 г. Ставрополя. 

2.4.2. Оценка предметных результатов освоения ООП НОО 

осуществляется педагогическими работниками в ходе процедур текущего, 

тематического, промежуточного и итогового контроля. 
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2.4.3. Стартовая диагностика проводится администрацией ОО с целью 

оценки готовности к обучению на уровне НОО. Стартовая диагностика 

проводится в начале 1 класса и выступает как основа (точка отсчета) для 

оценки динамики образовательных достижений обучающихся. Объектом 

оценки в рамках стартовой диагностики является сформированность 

предпосылок учебной деятельности, готовность к овладению чтением, 

грамотой и счетом. Стартовая диагностика может проводиться 

педагогическими работниками с целью оценки готовности к изучению 

отдельных учебных предметов (разделов). Результаты стартовой диагностики 

являются основанием для корректировки учебных программ и 

индивидуализации учебного процесса. 

2.4.4. Текущая оценка направлена на оценку индивидуального 

продвижения обучающегося в освоении программы учебного предмета. 

Текущая оценка может быть формирующей (поддерживающей и 

направляющей усилия обучающегося, включающей его в самостоятельную 

оценочную деятельность) и диагностической, способствующей выявлению и 

осознанию учителем и обучающимся существующих проблем в обучении.  

Объектом текущей оценки являются тематические планируемые результаты, 

этапы освоения которых зафиксированы в тематическом планировании по 

учебному предмету. В текущей оценке используются различные формы и 

методы проверки (устные и письменные опросы, практические работы, 

творческие работы, индивидуальные и групповые формы, само- и 

взаимооценка, рефлексия, листы продвижения и другие) с учетом особенностей 

учебного предмета. Результаты текущей оценки являются основой для 

индивидуализации учебного процесса. Тематическая оценка направлена на 

оценку уровня достижения обучающимися тематических планируемых 

результатов по учебному предмету. 

2.4.5. Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со 2 

класса, в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному 

предмету. По учебному предмету «Функциональная грамотность» 

промежуточная аттестация проводится в форме «зачтено/не зачтено». 

   Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе 

результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных и контрольных работ и фиксируется в классном журнале. 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий, является 

основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

2.4.6. Итоговая оценка является процедурой внутренней оценки ОО и 
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складывается из результатов накопленной оценки и итоговой работы по 

учебному предмету. Предметом итоговой оценки является способность 

обучающихся решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи, 

построенные на основном содержании учебного предмета с учетом 

формируемых метапредметных действий. 

2.4.7. Формы, периодичность и допустимое количество оценочных 

процедур промежуточной аттестации обучающихся на ступени НОО в 2023 – 

2024 учебном году: 

Формы  

промежуточной 

аттестации 

Периоды освоения  

ООП НОО, кол-во 

Срок проведения 

1 

класс 

2 

класс 

3 

клас

с 

4 класс 

Русский язык 
Контрольное списывание - 1 2 2 В течение года 

Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

- 9 9 7 В течение года 

Словарный диктант - 4 4 4 В течение года 

Итоговая контрольная 

работа 
- 1 1 1 +ВПР Конец года 

Контрольное изложение - - - 1 Конец года 

Итоговая комплексная 

работа 

+ - - - Конец года 

Литературное чтение 
Техника чтения - 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

1 полугодие 

2 полугодие 

Текущий контроль знаний в 

форме проверочной работы 

по итогам изучаемого 

раздела/темы 

- 3-6 3-6 3-6 В течение года 

Итоговая комплексная 

работа 
+ - - - Конец года 

Итоговая контрольная 

работа 
- 1 1 1  Конец года 

Иностранный язык  
Контрольная работа - 

- 

- 

- 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

По итогам I четверти 

По итогам II четверти  

По итогам III четверти 

По итогам IV четверти 

Математика 
Контрольная работа - 

 

8 9 8 В течение года 

Итоговая комплексная 

работа 
+ - - - Конец года 

Итоговая контрольная 

работа 
- 1 1 1+ВПР Конец года 
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Окружающий мир 
Контрольная работа - 3-6 3-6 3-6 В течение года 

Итоговая комплексная 

работа 
+ - - - Конец года 

Итоговая контрольная 

работа 
- 1 1 1+ВПР Конец года 

Изобразительное искусство 
Итоговая контрольная 

работа 

 

 

- + + + Конец года 

Технология 
Итоговая контрольная 

работа 
- + + + Конец года 

Физическая культура 
Президентские тесты  - + + + Конец года 

Музыка 
Итоговая контрольная 

работа 
- + + + Конец года 

ОРКСЭ 
Итоговая контрольная 

работа ( тест) 
- - - + Конец года 
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Годовой  

учебный план  

МБОУ гимназии № 30 города Ставрополя 

на 2023 - 2024 учебный год 

 (1 - 4 классы) 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное 

чтение 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозной  

культуры и 

светской этики 

Основы 

религиозной  

культуры и 

светской этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство Музыка  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительн

ое искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого: 20 22 22 23 88/293

8 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 3/101 

Функциональная грамотность 1/33 1/34 1/34 0 3/101 

Максимальная 

нагрузка при 5-ти 

дневной учебной  

неделе 

 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

2. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план МБОУ гимназии № 30 г.Ставрополя:  

 обеспечивает реализацию ФГОС ООО; 

 определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности 

с учётом специфики реализуемых образовательных программ; 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся и 

максимальную нагрузку с учётом деления классов на группы 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей и время, отводимое на их освоение и организацию; 

 формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или 

всего объёма учебного предмета, учебного курса (модуля) образовательной 

программы, в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ гимназии № 30 г.Ставрополя. 

Учебный план основного общего образования (далее ООО) включает в 

себя обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам, определяющим максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся и составлен на 5-летний срок освоения. Обязательная 

часть учебного плана определяет перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с п.33.1 ФГОС ООО в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей, обучающихся учебные предметы: «Родной 

язык», «Родная литература» из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации и «Второй 

иностранный язык» включаются в учебный план при наличии возможностей 

организации и при поступлении соответствующего заявления от родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В связи с тем, 

что заявлений от родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся на изучение учебных предметов «Родной язык», «Родная 

литература» из числа языков народов Российской Федерации, государственных 

языков республик Российской Федерации и «Второй иностранный язык» в 
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МБОУ гимназию № 30 г.Ставрополя не поступало, то данные учебные 

предметы в учебный план ООО не включены. 

Образовательная деятельность при реализации ООП ООО учитывает 

требования стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 

 

Продолжительность 

учебного года 

5-9 классы 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 

5-дневной учебной 

неделе, не более 

5 класс 29 ч. 

6 класс 30 ч. 

7 класс 32 ч. 

8-9 классы 33 ч. 

Продолжительность 

учебного занятия для 

обучающихся, не 

более 

5-9 класс 40 минут  

Продолжительность 

выполнения 

домашнего задания, 

не более 

5 классы 2 ч. 

6-8 классы 2,5 ч. 

9 классы 3,5 ч. 

Учебная нагрузка 5-6 классы 6 уроков 

7-9 классы не более 7 уроков 

 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 5 лет не может 

составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов. 

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом не менее 8 недель. Во время занятий необходим 

перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

В 7-9 классах в рамках предметной области «Математика и 

Информатика» для достижения обучающимися предметных результатов 

освоения программы основного общего образования учебный предмет 

«Математика» включает результаты освоения рабочих программ учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история». При реализации модуля «Введение в Новейшую историю 

России» в учебном курсе «История России» количество часов на изучение 
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учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 0,5 часа, за счет часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

   С целью укрепления здоровья, содействию гармоничному развитию и 

всесторонней физической подготовленности учащихся при реализации 

учебного плана количество часов на учебный предмет «Физическая культура» 

составляет 2 часа, третий час будет реализовываться за счет часов внеурочной 

деятельности и за счет посещения спортивных секций, школьных спортивных 

клубов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углублённое изучение учебных предметов из перечня 

учебных курсов предлагаемых образовательной организацией, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, основные образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

  За счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений в 5-8 классах реализуются программы учебного предмета «История 

Ставрополья» - в 5-8-х классах 0,5 часа в неделю., в 9-х классах- 1 час в 

неделю. 

Освоение учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в 5-6 классах в течение учебного года ведется в объеме 1 час в 

неделю. 

В 5а, 6а, 6б, 7а, 8а классах с целью углубленного изучения математики и 

на основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся за 

счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений 

введен «Практикум по математике» в объеме: 5а – 1,5 часа, 6а, 6б – 0,5 часа, 7а 

– 1,5 часа, 8а – 1,5 часа.  

Так же за счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

в 5-х общеобразовательных классах введен элективный курс 

«Функциональная грамотность» в объеме 1,5 часа в неделю; 

в 6-х общеобразовательных классах введен элективный курс 

«Функциональная грамотность» в объеме 0,5 часа в неделю; 
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в 7-х общеобразовательных классах введен учебный предмет ОБЖ в 

объеме 0,5 часа в неделю и элективный курс «Функциональная грамотность» в 

объеме 1 час в неделю; 

в 8-х общеобразовательных классах введены элективные курсы 

«Функциональная грамотность» и «Практическая геометрия» в объеме 1 час в 

неделю. 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранному языку» 

(5–9 кл.), «Технологии» (5-9кл.), «Информатике» (5, 7-9 кл.) осуществляется 

деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

Освоение ООП ООО сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ гимназии 

№ 30 г. Ставрополя», утвержденного приказом МБОУ гимназии № 30 г. 

Ставрополя № 182-ОД от 27 августа 2021 года. 

Периодами промежуточной аттестации в 5-9 классах являются четверти.  

Освоение образовательных программ основного общего образования 

завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников. Государственная 

итоговая аттестация выпускников 9-х классов осуществляется в соответствии с 

нормативно-правовыми документами, утверждаемыми Министерством 

образования РФ, регламентирующими проведение государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам основного общего образования.  

 

Предметны 
е области  

Учебные 

предметы, 

курсы  

Формы промежуточной аттестации  

V  VI  VII  VIII  IX  

Русский язык 

и  
литература  

Русский язык  Диктант с 

граммати

ческим 

заданием   

Диктант с 

граммати

ческим 

заданием   

Диктант с 

граммати

ческим 

заданием   

Тестовая 

работа  
Тестовая 

работа  

Литература  Тестовая 

работа  
Тестовая 

работа  
Тестовая 

работа  
Тестовая 

работа  
Тестовая 

работа  

Иностранные 

языки  
Иностранный 

(английский) 

язык  

Тестовая 

работа  
Тестовая 

работа  
Тестовая 

работа  
Тестовая 

работа  
Тестовая 

работа  

Математика  и 

информатика  
Математика  Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа  
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Алгебра  
    

Контроль

ная 

работа  

Контроль

ная 

работа  

Контрольная 

работа  

Геометрия  
    

Контроль

ная 

работа  

Контроль

ная 

работа  

Контрольная 

работа  

Вероятность и 

статистика   

Тестовая 

работа  
Тестовая 

работа  
Тестовая 

работа  

Информатика    
  

Контроль

ная 

работа  

Контроль

ная 

работа  

Контрольная 

работа  

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России   

ОДНКНР  Тестовая 

работа  
Тестовая 

работа  

      

Общественно

-научные 

предметы  

История 

России. 

Всеобщая 

история  

Тестовая 

работа  
Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   

Обществознани

е  
Тестовая 

работа  
Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   

География  Тестовая 

работа  
Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   

Естественно-

научные 

предметы  

Физика  
    

Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   
Тестовая   

работа   

Химия  
      

Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   

Биология    Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   

Искусство  Музыка  Творческ

ий проект   
Творческ

ий проект   
Творческ

ий проект   
Творческ

ий проект   
  

Изобразительно

е искусство  
Творческ

ий проект   
Творческ

ий проект   
Творческ

ий проект   

  
  

Технология  Технология    Творческ

ий проект  
Творческ

ий проект  
Тестовая 

работа  
Тестовая 

работа  
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Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти  

    

Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   

Физическая 

культура  
  Зачет  Зачет  Зачет  Зачет  

 

История 
Ставрополья  

  Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   
Тестовая 

работа   

Элективные 

курсы 

Функциональная 
грамотность 

Итоговая 

работа 

Итоговая 

работа 

Итоговая 

работа 

Итоговая 

работа 

 

Практическая 
геометрия 

   Итоговая 

работа 
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 Годовой  

учебный план  

МБОУ гимназии № 30 города Ставрополя 

на 2023 - 2024 учебный год 

 (5 - 9 классы) 

 
Учебный план для 5а, 6а, 6б, 7а, 8а, 9а классов 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

Учебные 

курсы 

Количество часов в неделю/год 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература  3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика 

и 

информатика 

Математика  5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность 

и статистика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика    1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно

-научные 

предметы 

История 

 

История 

России 

(включая 

модуль 

Введение в 

Новейшую 

историю 

России) 

2/68 2/68 2/68 2/68 2,5/85 
10,5/ 

357 

Всеобщая 

история 

Обществозна

ние 

 
 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 

 

 
1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественнон

аучные 

предметы 

Физика    2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия     2/68 2/68 4/136 

Биология  1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

 

1/34 1/34    2/68 

Искусство Изобразитель

ное 

искусство 

 

1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка   1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Технология  
2/68 2/68 2/68 1/34 

0,5/ 

17 
7,5/255 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

 
   1/34 1/34 2/68 
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основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого  
27 29 30 31 32 

149/ 

5066 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого  2 1 2 2 1 8/272 

«История Ставрополья»  
0,5/17 0,5/17 

0,5/ 

17 

0,5/ 

17 
1/34 3/102 

Практикум по математике 

 

 
1,5/51 0,5/17 

1,5/ 

51 

1,5/ 

51 
0 5/170 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 29/ 

986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

157/ 

5338 
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Учебный план для 5б,в,г,д, 6в,г,д, 7б,в,г,д, 8б,в,г, 9б,в,г,д классов 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

Учебные 

курсы 

Количество часов в неделю/год 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература  3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика 

и 

информатика 

Математика  5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность 

и статистика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика    1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно

-научные 

предметы 

История 

 

История 

России 

(включая 

модуль 

Введение в 

Новейшую 

историю 

России) 

2/68 2/68 2/68 2/68 2,5/85 
10,5/ 

357 

Всеобщая 

история 

Обществозна

ние 

 
 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 

 

 
1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественнон

аучные 

предметы 

Физика    2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия     2/68 2/68 4/136 

Биология  1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

 

1/34 1/34    2/68 

Искусство Изобразитель

ное 

искусство 

 

1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка   1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Технология  2/68 2/68 2/68 1/34 0,5/17 7,5/255 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

 

   1/34 1/34 2/68 

Физическая 

культура 

 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого  
27 27 29 30 31 

149/ 

5066 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого  2 1 2 2 1 8/272 

«История Ставрополья»  0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 1/34 3/102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 
  0,5/17   0,5/17 

Элективный курс 

«Функциональная  

грамотность» 

 

1,5/51 0,5/17 1/34 1/34  4/136 

Элективный курс 

«Практическая геометрия» 
 

   0,5/17  0,5/17 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 29/ 

986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

157/ 

5338 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения 

гимназии № 30 города Ставрополя на 

2023-2024 учебный год 
 

 

среднее общее образование  

10 - 11 классы 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

3. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

При составлении учебного плана 10-11 классов по ФГОС СОО на 2023-2024 

учебный год в качестве нормативно-правовой основы использованы 

документы:  

 Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования"; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. N 

1645 "О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования"; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 

июня 2017 года № 613 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413»  

 Приказы Министерства образования и науки РФ "О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации  17  мая 2012 года № 413" в редакции от 31.12.2015 г. № 

1578, от 24.04.2020 г. № 519, от 11.12.2020 г. № 712; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021г № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
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организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573).  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 3 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 

территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой 

воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым 

помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений, 

организации и проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий".  

 Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке»;  

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018 № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков 

народов РФ»;  

 Письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении 

информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на 

родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного»).  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников”  

 Приказ Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 

февраля 2010 года № 96/134 «Об утверждении инструкции об организации 

обучения граждан РФ начальным знаниям в области обороны и их подготовки 

по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего 

(полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных 

пунктах». 

 Письмо министерства образования Ставропольского края от 09.07.2021 № 

01-23/9844 и письмо комитета образования администрации города Ставрополя 

от 12.07.2021 г № 10/7-26-4344;  
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 устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

гимназии № 30 города Ставрополя; 

 основная образовательная программа муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения гимназии № 30 города Ставрополя.  

Учебный план среднего общего образования (далее – СОО) МБОУ 

гимназии № 30 г. Ставрополя на 2023 - 2024 учебный год является документом, 

распределяющим учебное время, отводимое на изучение различных учебных 

предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, определяющим максимальный объем 

максимальной нагрузки обучающихся. 

Содержание и структура учебного плана СОО определяется требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (далее – ФГОС СОО), системой учебно – методического комплекса 

(далее – УМК), задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ 

гимназии № 30 г. Ставрополя, сформулированными в Уставе МБОУ гимназии № 

30 г. Ставрополя. 

 

10 класс 

Учебный план МБОУ гимназии № 30 г. Ставрополя 

 обеспечивает реализацию ФГОС СОО с учетом ФОП СОО; 

 общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся; 

 состав и структуру обязательных предметных областей; 

 учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями; 

 формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или 

всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины(модуля) образовательной 

программы, в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ гимназии № 30 г. Ставрополя. 

Учебный план среднего общего образования (далее СОО) включает в себя 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

учебных предметов, определяющим максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся и составлен на 2-летний срок освоения.  
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО изучение родного языка и родной 

литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 

возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность.   

В связи с тем, что заявлений от родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся на изучение учебных предметов «Родной 

язык», «Родная литература» из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации в МБОУ гимназию 

№ 30 г. Ставрополя не поступало, то данные учебные предметы в учебный 

план  СОО не включены. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы, основные образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Образовательная деятельность при реализации ООП СОО учитывает 

требования стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе, не более 
34 ч. 

Продолжительность учебного 

занятия для обучающихся, не более 
40 минут 

Продолжительность выполнения 

домашнего задания, не более 
3,5 ч. 

 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 2 учебных года не 

может составлять менее 2170 академических часов и не более 2516 

академических часов.  

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в 

соответствии с календарным учебным графиком.  



27 

 

При реализации учебного плана социально-экономического и 

технологического профилей количество часов на физическую культуру 

составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности 

и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

В обязательную часть учебного плана 10-х классов включены следующие 

предметы: 

 «Русский язык»;  

 «Литература»; 

 «Иностранный язык (английский)»; 

 «Математика»; 

 «Информатика»; 

 «История»; 

 «Обществознание»; 

 «География»; 

 «Физика»; 

 «Химия»; 

 «Биология»; 

 «Физическая культура»; 

 «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

 «Индивидуальный проект». 

Учебный план Технологического (инженерного) профиля содержит 2 

учебных предмета для изучения на углубленном уровне из соответствующей 

предметной области и смежной с ней предметной области: математика в объеме 

8 часов и физика в объеме 5 часов. 

Учебный план Технологического (информационно-технологического) 

профиля содержит 2 учебных предмета для изучения на углубленном уровне из 

соответствующей предметной области и смежной с ней предметной области: 

математика в объеме 8 часов и информатика в объеме 4 часа. 

Учебный план социально-экономического профиля содержит 2 учебных 

предмета для изучения на углубленном уровне из соответствующей предметной 

области и смежной с ней предметной области: математика в объеме 8 часов и 

обществознание в объеме 4 часа. 

Учебным планом среднего общего образования предусмотрено 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

- в связи с запросом родителей (законных представителей) для учащихся   

10 А класса (технологический (инженерный) профиль и технологический 
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(информационно-технологический) профиль введен элективный курс «История 

Ставрополья»; 

- в связи с запросом родителей (законных представителей) для учащихся   

10 Б класса (социально-экономический профиль) введены элективные курсы 

«История Ставрополья» и «Функциональная грамотность». 

Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано на 34 

учебных часа в 10-х классах. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной).  

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

При работе над индивидуальным проектом возможно деление класса на 

группы (не более 4-х групп в одном классе). 

В 10-х классах по окончании учебного года проводятся 5-дневные сборы 

для юношей по основам военной службы (35 часов). 

В профильных классах производится деление на подгруппы при 

организации занятий по иностранным языкам, информатике. 

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ гимназии № 

30 г.Ставрополя. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

календарным учебным графиком ООП СОО. 

 

Предметная  

область 

Учебный предмет Форма 

промежуточной 

аттестации 

10, 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Итоговая работа  

Литература Итоговый тест 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Итоговая работа 
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Геометрия Итоговая работа 

Вероятность и 

статистика 

Итоговый тест 

Информатика Итоговый тест 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Итоговый тест 

Естественные науки Химия Итоговый тест 

Биология Итоговый тест 

 Физика Итоговая работа 

Общественные науки История Итоговая работа 

География Итоговая работа 

Обществознание Итоговая работа 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Итоговый тест 

Физическая культура Зачет 

 Индивидуальный 

проект 

Защита проекта 

ИТОГО:   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные науки История Ставрополья Итоговый тест 

Элективный курс Функциональная 

грамотность 

Зачет 

Черчение  Зачет 
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Годовой учебный план для 10-11 классов 

Учебный план 10_А_ класса ФГОС СОО 2023-2025 учебный год 

Технологический (инженерный) профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

У
р

о
в

ен
ь

 10 11 Всего 

2023-2024 2024-2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   Б 2 68 2 68 136 

Литература   Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

  
Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и 

начала 

математичес-

кого анализа 

У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность 

и статистика 
У 1 34 1 34 68 

Информатика   Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика   У 5 170 5 170 340 

Химия   Б 1 34 1 34 68 

Биология   Б 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История   Б 2 68 2 68 136 

Обществознание   Б 2 68 2 68 136 

География   Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

  
Б 2 68 2 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  

Б 1 34 1 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  

 
1 34 

 
0 34 

ИТОГО:     
 

33 1122 32 1088 2210 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ                                                                                                                               

СПЕЦКУРСЫ и ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ 

Общественные 

науки 

История 

Ставрополья 

  

 
1 34 1 34 68 

Элективный курс  Черчение   
   

1 34 34 

ИТОГО:     
 

1 34 2 68 102 

Предельно 

допустимая 

аудиторная 

учебная нагрузка 

при 5-дневной 

учебной неделе 

    

 
34 1156 34 1156 2312 
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Учебный план 10_А_ класса ФГОС СОО 2023-2025 учебный год 

Технологический (информационно-технологический) профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

У
р

о
в

ен
ь

 10 11 Всего 

2023-2024 2024-2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   Б 2 68 2 68 136 

Литература   Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

  
Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и 

начала 

математичес-

кого анализа 

У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность 

и статистика 
У 1 34 1 34 68 

Информатика   У 4 136 4 136 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика   Б 2 68 2 68 136 

Химия   Б 1 34 1 34 68 

Биология   Б 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История   Б 2 68 2 68 136 

Обществознание   Б 2 68 2 68 136 

География   Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

  
Б 2 68 2 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  

Б 1 34 1 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  

 
1 34 

 
0 34 

ИТОГО:     
 

33 1122 32 1088 2210 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ                                                                                                                               

СПЕЦКУРСЫ и ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ 

Общественные 

науки 

История 

Ставрополья 

  

 
1 34 1 34 68 

Элективный курс  Черчение   
   

1 34 34 

ИТОГО:     
 

1 34 2 68 102 

Предельно 

допустимая 

аудиторная 

учебная нагрузка 

при 5-дневной 

учебной неделе 

    

 
34 1156 34 1156 2312 
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Учебный план 10_Б_ класса ФГОС СОО 2023-2025 учебный год 

Социально-экономический профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

У
р

о
в

ен
ь

 10 11 Всего 

2023-2024 2024-2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   Б 2 68 2 68 136 

Литература   Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

  
Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и 

начала 

математичес-

кого анализа 

У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность 

и статистика 
У 1 34 1 34 68 

Информатика   Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика   Б 2 68 2 68 136 

Химия   Б 1 34 1 34 68 

Биология   Б 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История   Б 2 68 2 68 136 

Обществознание   У 4 136 4 136 272 

География   Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

  
Б 2 68 2 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  

Б 1 34 1 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  

 
1 34 

 
0 34 

ИТОГО:     
 

32 1088 3 1054 2142 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ                                                                                                                               

СПЕЦКУРСЫ и ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ 

Общественные 

науки 

История 

Ставрополья 

  

 
1 34 1 34 68 

Элективный курс  Черчение   
   

1 34 34 

Функциональная 

грамотность 

 
 1 34 1 34 68 

ИТОГО:     
 

2 68 3 102 170 

Предельно 

допустимая 

аудиторная 

учебная нагрузка 

при 5-дневной 

учебной неделе 

    

 
34 1156 34 1156 2312 
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11 классы   

Продолжительность учебного года в 11-х классах – 34 учебных недели.  

Продолжительность учебной недели  – 5 дней.   

Обучение ведется в первую смену.  

Обязательная недельная нагрузка обучающихся – 34 часа в неделю.  

Продолжительность урока  - 40  минут.  

Объем времени на выполнение домашних заданий – до 3,5 часов.  

Учебный план для 11-х классов составлен с учетом особенностей и 

образовательных потребностей учащихся и их родителей (законных 

представителей).   

На базе 11а класса открыт  универсальный профиль: 1 группа и  2 группа.  

Для учащихся 1 группы учебные предметы русский язык, литература, родной 

язык (русский), иностранный язык (английский), информатика, история, 

география, ОБЖ, физическая культура ведутся на базовом уровне. Математика 

и физика ведутся на углубленном уровне. За счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений для учащихся этой группы на 

базовом уровне ведутся учебные предметы химия, биология, история 

Ставрополья, а также элективные курсы «Практикум по решению 

математических задач» в объеме 2 часа в неделю и «Практикум по русскому 

языку» в объеме 1 часа в неделю.  

Для учащихся  2 группы  на базовом уровне ведутся учебные предметы: 

русский язык, литература, родной язык (русский), иностранный язык 

(английский), физика, химия, биология, история, обществознание, ОБЖ, 

физическая культура. На углубленном уровне ведутся математика и право. За 

счет части, формируемой участниками образовательных отношений, в учебный 

план для данной группы обучающихся  на базовом уровне включены учебные 

предметы: география и  история Ставрополья, а также элективные курсы:  

«Практикум по решению математических задач» в объеме 2 часа в неделю и 

«Практикум по русскому языку»  в объеме 1 час в неделю.  

На базе 11б класса открыто два профиля: универсальный профиль 1 

группа и естественно-научный профиль 2 группа. Для обучающихся 1 группы 

учебные предметы: русский язык, литература, родной язык (русский), 

иностранный язык (английский), химия,  биология, история, география, ОБЖ, 

физическая культура ведутся на базовом уровне. Учебные предметы 

математика и информатика  на углубленном уровне. За счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений на базовом уровне 

ведутся физика, история Ставрополья, а также элективные курсы «Основные 
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вопросы курса «Обществознания»,  «Практикум по решению математических 

задач» и «Практикум по русскому языку» в объеме по 1 часу в неделю.   

Для обучающихся естественно-научного профиля (2 группа) учебные 

предметы: русский язык, литература, родной язык (русский), иностранный язык 

(английский), физика, история, ОБЖ, физическая культура ведутся на базовом 

уровне. Учебные предметы математика, химия, биология   на углубленном 

уровне. За счет части, формируемой участниками образовательных отношений 

на базовом уровне ведутся география, история Ставрополья, а также 

элективные курсы «Практикум по решению математических задач»,  

«Практикум по русскому языку» в объеме по 1 часу в неделю и «Практикум по 

химии», «Практикум по биологии»  в объеме по 0,5 часа в неделю.   

В учебном плане 11-х  классов на индивидуальный проект отведен 1 час в 

неделю. При работе над индивидуальным проектом возможно деление класса 

на группы (не более 4-х групп в одном классе). 

При организации занятий по иностранному языку, информатике  во всех 

классах при наполняемости 24 человека и более производится деление класса 

на подгруппы. При изучении физической культуры идет деление на мальчиков 

и девочек. При изучении индивидуального проекта идет деление на группы в 

соответствии с предметами, которые ведутся на углубленном уровне: 

математика, физика, химия, биология, право, информатика.  
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Универсальный профиль  

11 а  класс (1 группа, углубленное изучение физики и математики) 

 

Предметная  

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 

Количество часов  

в неделю/год 

Форма  

промежуточ

ной  

аттестации 2022-2023 

учебный год 

2023-2024 

учебный год 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговая 

работа  

Литература Б 

3/105 

Б 

3/102 

Итоговый 

тест 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

Математика и 

информатика 

Математика У 

6/210 

У 

6/204 

Итоговая 

работа  

Информатика Б 

1/35 

Б 

1/34 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 

3/105 

Б 

3/102 

Итоговый 

тест 

Естественные 

науки 

Физика У 

5/175 

У 

5/170 

Итоговая 

работа 

Астрономия Б 

1/35 

  

Общественны

е науки 

История Б 

2/70 

Б 

2/68 

Итоговый 

тест 

География Б 

1/35 

Б 

1/34 

 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

ОБЖ Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

Физическая 

культура 

Б 

3/105 

Б 

3/102 

Зачет 

 Индивидуальный 

проект 

1/35 1/34 Защита 

проекта 

ИТОГО:  29/1015 28/952  
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Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Естественные 

науки 

Химия Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

Биология Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

 История 

Ставрополья 

Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

 Элективный курс 

«Практикум по 

решению 

математических 

задач» 

1/35 2/68  

 Элективный курс 

«Практикум по 

русскому языку» 

1/35 1/34  

ИТОГО:  5/175 6/204  

ИТОГО:  34/1190 34/1156  
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Универсальный профиль  

11 а  класс (2 группа углубленное изучение математики и права) 

 

Предметная  

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 

Количество часов  

в неделю/год 

Форма 

промежуто

чной 

аттестации 2022-2023  

учебный год 

2023-2024 

учебный год 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговая 

работа  

Литература Б 

3/105 

Б 

3/102 

Итоговый 

тест 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

Математика и 

информатика 

Математика У 

6/210 

У 

6/204 

Итоговая 

работа  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 

3/105 

Б 

3/102 

Итоговый 

тест 

Естественные 

науки 

Физика Б 

2/70 

Б 

2/68 

Итоговый 

тест 

Химия Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

Биология Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

Астрономия Б 

1/35 

 Итоговый 

тест 

Общественны

е науки 

История Б 

2/70 

Б 

2/68 

Итоговый 

тест 

 Обществознание Б 

2/70 

Б 

2/68 

Итоговый 

тест 
 Право У 

2/70 

У 

2/68 

Итоговый 

тест 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ОБЖ Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

Физическая 

культура 

Б 

3/105 

Б 

3/102 

Зачет 
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ности 

 Индивидуальный 

проект 

1/35 1/34 Защита  

проекта 

ИТОГО:  30/1050 29/986  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественны

е науки 

География Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

 История 

Ставрополья 

Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

Элективный 

курс 

«Практикум по 

решению 

математических 

задач» 

Б 

1/35 

Б 

2/68 

 

«Практикум по 

русскому языку» 

Б 

1/35 

Б 

1/34 

 

ИТОГО:  4/140 5/170  

ИТОГО:  34/1190 34/1156  
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Универсальный профиль  

11 б  класс (1 группа углубленное изучение математики и информатики) 

 

Предметная  

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 

Количество часов  

в неделю/год 

Форма 

промежуто

чной 

аттестации 2022-2023  

учебный год 

2023-2024 

учебный год 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговая 

работа  

Литература Б 

3/105 

Б 

3/102 

Итоговый 

тест 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

Математика и 

информатика 

Математика У 

6/210 

У 

6/204 

Итоговая 

работа  

Информатика У 

4/140 

У 

4/140 

Итоговый 

тест 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 

3/105 

Б 

3/102 

Итоговый 

тест 

Естественные 

науки 

Химия Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

Биология Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

Астрономия Б 

1/35 

 Итоговый 

тест 

Общественны

е науки 

История Б 

2/70 

Б 

2/68 

Итоговый 

тест 

География Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

ОБЖ Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

Физическая 

культура 

Б 

3/105 

Б 

3/102 

Зачет 

 Индивидуальный 1/35 1/34 Защита 
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проект проекта 

ИТОГО:  29/1015 28/952  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественные 

науки 

Физика Б 

2/70 

Б 

2/68 

Итоговая 

работа  

 История 

Ставрополья 

Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

Элективный 

курс 

«Основные 

вопросы курса 

«Обществознание

» 

Б 

1/35 

Б 

1/34 

 

«Практикум по 

решению 

математических 

задач» 

0,5/17 1/34  

«Практикум по 

русскому языку» 

0,5/18 1/34  

ИТОГО:  5/175 6/204  

ИТОГО:  34/1190 34/1156  
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Естественно-научный профиль  

11 б  класс (2 группа) 

 

Предметная  

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 

Количество часов  

в неделю/год 

Форма 

промежуто

чной 

аттестации 2022-2023  

учебный год 

2023-2024 

учебный год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговая 

работа  

Литература Б 

3/105 

Б 

3/102 

Итоговый 

тест 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

Математика и 

информатика 

Математика У 

6/210 

У 

6/204 

Итоговая 

работа  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 

3/105 

Б 

3/102 

Итоговый 

тест 

 Физика Б 

2/70 

Б 

2/70 

 

Естественные 

науки 

Химия У 

3/105 

У 

3/102 

Итоговый 

тест 

Биология У 

3/105 

У 

3/102 

Итоговый 

тест 

Астрономия Б 

1/35 

 Итоговый 

тест 

Общественные 

науки 

История Б 

2/70 

Б 

2/68 

Итоговый 

тест 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

ОБЖ Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

Физическая 

культура 

Б 

3/105 

Б 

3/102 

Зачет 

 Индивидуальный 

проект 

1/35 1/34 Защита 

проекта 

ИТОГО:  30/1050 29/986  



42 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные 

науки 

География Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговая 

работа  

 История 

Ставрополья 

Б 

1/35 

Б 

1/34 

Итоговый 

тест 

Элективный 

курс 

«Практикум по 

русскому языку» 

 

0,5/17 

 

1/34 

 

«Практикум по 

решению 

математических 

задач» 

0,5/18 1/34  

«Практикум по 

химии» 

0,5/17 0,5/17  

 «Практикум по 

биологии» 

0,5/18 0,5/17  

ИТОГО:  4/140 5/170  

ИТОГО:  34/1190 34/1156  

 


